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Milano, 12 ottobre 2023 - Juice Plus+, azienda leader nel settore della nutrizione e del benessere, ha festeggiato con
entusiasmo il 30° anniversario del suo iconico prodotto, |'integratore alimentare Juice Plus+ Essentials Capsule Miscela
Frutta e Miscela Verdura . L’evento, tenutosi ieri nella location milanese Teatro7 Lab, in Via Genova Thaon di Ravel, ha
visto la partecipazione di diverse personalita dell’azienda e di alcuni membri della stampa che si sono cimentati in una
lezione di cucina.

Juice Plus+ Essentials Capsule Miscela Frutta e Miscela Verdura: una storia di successo e benessere

Juice Plus+ ha da sempre |'obiettivo di promuovere uno stile di vita sano: dal 1993, infatti, aiuta le persone a integrare
una maggiore quantita di frutta e verdura nell’alimentazione quotidiana grazie a Juice Plus+ Essentials Capsule, una
miscela unica di diversi tipi di frutta e verdura combinati con vitamine e altri nutrienti di origine vegetale per creare un
integratore alimentare unico e di alta qualita, in un formato pratico e facile da consumare. Juice Plus+ Essentials
Capsule sono state concepite con I'innovativa idea di aiutarci a colmare il divario tra cido che mangiamo e cio che
dovremmo mangiare quotidianamente.

Secondo il Bridging the Gap to Healthier Living: A Multi-Market Exploration of Fruit and Verdura Consumption, Trends
and Behaviors Report 2023 , infatti, il 67% della popolazione italiana ritiene di non mangiare ogni giorno le 5 porzioni
consigliate di frutta e verdura, mentre il 22% lo fa meno di una volta a settimana.

Le Capsule Miscela Frutta e Miscela Verdura sono stati i primi supplementi nutrizionali lanciati sul mercato dall
“azienda e hanno svolto da allora un ruolo fondamentale nella crescita e nel successo del marchio.

Dal 2011 I’ SGS Institut Fresenius ha concesso il proprio sigillo ai prodotti Juice Plus+ venduti in UE, dopo aver
analizzato i prodotti stessi, i relativi impianti di produzione e quanto dichiarato nelle etichette.

Dal 2018, inoltre, Juice Plus+ Essentials Capsule sono certificate Informed Choice : questo programma di certificazione
indipendente si occupa di verificare la qualita e la sicurezza degli integratori alimentari per lo sport, testando
mensilmente i prodotti per oltre 200 sostanze dopanti vietate. La certificazione Informed Choice consente agli atleti di
salvaguardare la propria salute e la carriera professionale.

A queste certificazioni viene attribuito un elevato valore per il consumatore finale, nonché sono per I’azienda motivo
di prestigio.

Supportato da ben 47 studi scientifici, di cui il primo nel 1996, il prodotto si & evoluto negli anni, non solo a livello di
packaging, ma anche a livello di formulazione e ricetta, spingendosi verso una direzione sempre piu vicina alla natura e
alla sostenibilita. Quello che non &€ cambiato negli anni e I'essenza stessa del prodotto: un supporto nutrizionale che
rappresenta |'essenza di un’ampia varieta di frutta e verdura fresca colte a piena maturazione, dove ogni componente
e stato specificamente selezionato per fornire la pilt ampia gamma di benefici nutrizionali ogni giorno.

| differenti studi nel corso del tempo hanno evidenziato i benefici dell’integrazione di Juice Plus+ Essentials Capsule
nella dieta, come il miglioramento delle abitudini alimentari e della salute in generale. |l costante aggiornamento delle
ricette conferma I'impegno dell’azienda nel fornire la migliore nutrizione a base vegetale, continuando a essere una
scelta di supporto nutrizionale apprezzata da milioni di clienti e partner in tutto il mondo.

"Negli anni abbiamo sperimentato un incredibile percorso di crescita e trasformazione come azienda. - ha dichiarato
Valentina Cucinotta, Regional Director Southern & Eastern Europe di Juice Plus+ - Siamo grati ai nostri meravigliosi
clienti e Partner indipendenti, che hanno reso possibile questo successo. Juice Plus+ Essentials Capsule Miscela Frutta
e Miscela Verdura ha davvero cambiato la vita di molte persone negli ultimi 30 anni e non potremmo essere piu felici
di celebrare questo traguardo straordinario. Guardando al futuro, continueremo a impegnarci per offrire prodotti di
qualita e ispirare le persone a vivere una vita piu sana e soddisfacente."

Gli integratori nella dieta moderna
La mission di Juice Plus+ & sempre stata guidata dalla convinzione che una nutrizione corretta sia essenziale per una
vita migliore. Juice Plus+ Essentials Capsule Miscela Frutta e Miscela Verdura e stato formulato con ingredienti di
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origine naturale, provenienti da una varieta di frutta e verdura raccolta nel loro stato piu puro e ricca di nutrienti.
Grazie ad un processo unico di spremitura e disidratazione - di proprieta esclusiva - vengono concentrati i fitonutrienti,
rendendoli cosi facilmente accessibili tramite i prodotti a tutti coloro che desiderano migliorare il proprio stile di vita.
che coltivano la frutta e la verdura garantendone una maturazione completa, al fine di catturare il massimo delle
proprieta nutrizionali. Durante il processo di produzione, I'identita degli ingredienti viene verificata e gli stessi sono
ispezionati tramite spettroscopia ad infrarossi e, successivamente, viene aggiunta parte della polpa disidratata di frutta
e verdura e alcuni specifici micronutrienti di origine naturale. Ogni passaggio & controllato attentamente per
preservare la corretta preparazione della formula. Dopo la miscelazione e I'incapsulamento, sono eseguiti molteplici
test di verifica da parte del nostro Laboratorio Controllo Qualita, fondamentali prima della spedizione ai clienti, per
contribuire a costruire una solida base nutrizionale.

"Gli integratori rappresentano una soluzione intelligente e pratica per colmare il divario nutrizionale che spesso si
verifica nella nostra dieta moderna. - ha commentato la nutrizionista Manuela Colzani - La loro assunzione
rappresenta un modo semplice ed efficace per aumentare I"apporto di vitamine, minerali e antiossidanti essenziali
derivanti da frutta e verdura, sostenendo cosi la salute e il benessere generale."

Secondo il Bridging the Gap to Healthier Living: A Multi-Market Exploration of Fruit and Verdura Consumption, Trends
and Behaviors Report 2023, solo un terzo degli italiani (33%) crede di mangiare le 5 porzioni consigliate al giorno.
Nonostante cio, si tratta del dato piu alto fra tutti i mercati in cui opera I’azienda, ma che puo e deve essere ancora
migliorato nel corso dei prossimi anni.

In occasione del 30° anniversario di Essentials Capsule Miscela Frutta e Miscela Verdura, Juice Plus+ rinnova il suo
impegno a fornire prodotti di alta qualita e a promuovere una vita attiva e sana. Guardando al futuro, I'azienda
continuera a innovare e a ispirare sempre piu persone a prendersi cura della propria salute attraverso una nutrizione
equilibrata e consapevole.

Per ulteriori informazioni sui prodotti e sulla missione di Juice Plus+, si prega di visitare il sito web ufficiale all’indirizzo
https://www.juiceplus.com/it/ .
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